
Монтекатини Терме

К  услугам  страждущих  8  источников  минеральной  воды,  большая  часть  из  которых
идеально подходит для питьевого курса и имеет гидрокарбонатно-сульфатно-натриевый
состав  с  высокой  концентрацией  солей,  а  также гидрокарботанто-сульфатно-йодистый
состав.  Источники  Грокко  предназначены  для  настаивания  термальных  грязей.
Источники  Леопольдина  и  Джулия  –  для  принятия  ванн  и  душа.  Другие  источники
относятся  к  разряду  слабосоленых  (Теттуччи и  Ринфреско),  среднесоленых  (Торетта  и
Реджина)  и  соленых  минеральных  вод  (Тамеричи).  Максимальная  температура  воды
составляет 33,5 градусов Цельсия.

Одиннадцать термальных центров курорта утопают в зелени огромного парка, прогулка
по которому сама по себе уже является благотворной для дыхательной системы любого
путешественника. В главном центре Excelsior Bath проводятся лечебные процедуры всех
видов, в том числе и питьевой курс, и здесь же располагается косметологический центр. В
Renia Bath – фанготерапия и бальнеопроцедуры. В Leopoldine Bath – ингаляции, ванны и
аэрозоли.  В  Redi  Bath  –  ванны.  В  Grocco  Bath  –  физиотерапия.  А  в  Tettuccio  Bath
размещен целый питьевой холл.

Целебные  свойства  воды  курорта  Монтекатини  Терме  рекомендуются  для  лечения
заболеваний следующих органов:

 желудочно-кишечный тракт
 опорно-двигательный аппарат (в том числе осложнения после травм и артрозы)
 верхние дыхательные пути (ларингиты, фарингиты, синуситы, риниты)
 кожа (дерматиты)
 желчевыводящие пути

Монтекатини  Терме  –  это  классический  вариант  «отдыха  на  водах»,  сочетающий
прогулки по зеленому городу с лечебными курсами. Это целый городок с променадом и
центральной  площадью,  вокруг  которых  расположились  уютные  кафе  и  исторические
здания отелей с изысканными интерьерами. Лучший отель Монтекатини – Grand Hotel e
La Pace 5*. А если подняться на фуникулере на вершину холма, можно прогуляться по так
называемой  старой  части города  –  Монтекатини Альто – и  насладиться  панорамными
видами на ландшафты солнечной Тосканы.

Grand Hotel & La Pace 5*
Grand Hotel Bellavista Palace & Golf 5*
Grand Hotel Tamerici & Principe 4*
Hotel Ercolini & Savi 4*


